
WELTREISE
FÜR DAHEIMGEBLIEBENE

IN PROZESS
M A R I O N  O E T T I N G E R

20.–23.08.2019   
Di. – Do. jeweils 10 – 16 Uhr
Freitag Terminvergabe Massagen

Preis pro Tag: 77,–

Kombiticket 3 Tage: 177,–

ANMELDUNG BEI: IN PROZESS · Marion Oettinger
Mundelsheimer Weg 39 ·74354 Besigheim – Ottmarsheim
0172 712 12 05 · alles@in-prozess.de · www.in-prozess.de

SEMINARORT: Kolibri Lebenskraft, Bietigheim-Bissingen, Zeppelinstr. 29

EINE KLEINE WELTREISE...

….in die Südsee zu den Hawaiianern und speziell zu der Lomi 
Lomi Massage. Ein Eintauchen in die traditionelle hawaiianische Kör-
perarbeit. Mit weich fließenden und zarten, meditativen oder auch 
schwungvollen Massagegriffen, welche an die Wellen des Meeres er-
innern, tun wir uns gegenseitig an diesem Tag etwas Gutes. Wellness 
für den Körper – und der Verstand kommt zur Ruhe. Vielleicht werden 
sich sogar Blockaden und Themen wandeln und lösen und Du schöpfst 
neue Energie für Deinen Alltag. 

… nach Amerika zu den Ureinwohnern, die Ulf Glahn mit „als 
Reisebegleiter“ für Dich geplant hat. Ulf ist ein „Bauchmensch“, hat 
seine Ausbildung im schamanischen Medizinrad bei Mia Brummer   
nach Alberto Villoldo gemacht. Medizinrad, Methoden der alten Inkas, 
eine Medizin-Wanderung und auch eine Feuerzeremonie sind u.a. Sta-
tionen, an denen wir an diesem Tag „Halt“ machen werden.

… nach Asien zu den Gesichtlesern. Ich werde Dir die Methode 
des Gesichtlesens vorstellen. Sie ist schon sehr alt - in China analy-
sierten die „alten Meister“ mit Hilfe dieser Technik Menschen über 
ihr Gesicht. Sie hilft DIR, Dich selbst zu entdecken, ein ganzheitliches 
Verstehen der Menschen um Dich herum zu erfahren - Ihr Verhalten, 
ihre Motive, ihre Bedürfnisse zu „lesen“ und zu verstehen. Werd Dir 
klar darüber, wie Du leichter in Beziehungen und Verbindungen vor-
ankommen kannst. Mit einer Tee-Zeremonie werden wir den Tag aus-
klingen lassen. 

DEIN REISEPLAN 

Dienstag, 20.08.2019
Tag 1: AUF HAWAII 	
l	Lomi Lomi & Aloha-Spirit

Mittwoch, 21.08.2019
Tag 2: IN SÜDAMERIKA 	
l	Medizin und Tradition der 

Ureinwohner

Donnerstag, 22.08.2019
Tag 3: IN ASIEN 	
l	was Dich die Gesichtleser 

lehren können

Jeweils von 10–16 Uhr
inklusive Suppe, Snacks, 
Wasser, Tee, Kaffee, Düften, 
Gewürzen und Musik

mit Ulf Glahn


